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AIM - ADULTOS INICIAGAO/MANUTENGAO HB - HIDROBIKE

CI - CRIANGAS INICIAGAO TECNICA
CA - CRIANGAS APERFEICOAMENTO TECNICA

CFI - CRIANGA FAMILIARIZAGAO INICIAL LUDICA

HG - HIDROGINASTICA
HT - HIDROTERAPIA
HS - HIDRO SENIOR

P Comp - CRIANGAS PRE-COMPETIGAO

NL - NATAGAO LIVRE
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